
                                                                                                            

SUGESTÕES DE LIVROS, FILMES E DOCUMENTÁRIOS. 

LIVROS 
• Cabeça de campeão 

• Desperte deu gigante interior 

• A única coisa 

• O poder do hábito 

• Agassi 

• Guga – um brasileiro 

• Giba neles 

• Sem limites 

• O guerreiro interior 

• Desbloqueie o poder da sua mente 

• A mente mestra 

• O Poder do subconsciente 

• Cestas sagradas 

• Transformando suor em ouro 

• Biografia do Bruce Lee 

• Biografia da Poliana Okimoto 

• Degrau por degrau 

• Biografia do Medina 

• Nunca deixe de tentar 

• Nadal & Federer –A história da rivalidade 

• Semente da Vitória 

• Em busca da excelência 

• Biografia de Novak Djokovic 

• Michael Jordan 

• Autobiografia do Pelé 

• Mike Tyson – a história nua e crua 

• Biografia de kally Slater 



                                                                                                            

FILMES E DOCUMENTÁRIOS 
 

• Poder além da vida 

• Desafio no gelo 

• Coach Carter 

• O Homem que mudou o jogo 

• 300 

• Coração valente 

• Homens de honra 

• Matrix 

• Desafiando gigantes 

• Ali 

• Senna 

• Ronie Coleman 

• Pumping iron 

• O segredo 

• Duelo de titãs 

• Menina de ouro 

• Creed I e II 

• Rocky  -  do I ao VI 

• Mountain 

• Um dia inesquecível 

• Zion 

• Lucha – driblando o impossível 

• Aldo 

• Maria Sharapova: o ponto 

• Invencível 

• Invictus 

• Eu sou bolt 

• Born Strong 

• O ultimo samurai 



                                                                                                            

• O maior jogo da história 

• Boris Becker: retrato de um jogador 

• A procura da felicidade 

• Motivation I, II e III 

• Ícaro 

• O espetáculo da dor 

• Gun Runners 

• O campeão impossível 

• Iverson 

 

 

 



                                                                                                            

 


